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L’ESPÉRANTO par Pierre Jaffré 
Qu’est-ce que l’espéranto ? En bref : c’est une langue créée pour la communication entre personnes de  
langues maternelles différentes. Si vous devez retenir une seule chose de cet article, c’est la phrase  
suivante : l’espéranto est une langue vivante. 
En 2017, 130 ans après sa création, l’Espéranto est utilisé comme une langue véhiculaire. On estime que la 
langue compte 3 à 10 millions de locuteurs, originaires d’au moins 120 pays. Facile, pratique, humaniste, la 
langue n’a pas pour but de remplacer les langues existant dans les différents pays du monde, ni d’imposer 
son hégémonie comme l’anglais, devenu progressivement la langue de la politique, de l’économie et des 
technologies.  
À quoi ça ressemble ? 
Les gens qui ne connaissent pas disent que ça ressemble à de l’espagnol ou à de l’italien. En fait, 70 % des 
racines sont latines. L’accent varie selon les pays et les individus. Parfois, il suffit de quelques mots pour 
savoir que quelqu’un est Français, Allemand ou Russe, mais d’autres personnes ont un accent plus neutre et 
difficile à identifier. 
Une grammaire régulière 
L’espéranto, conçu pour être le plus facile possible à apprendre, a une grammaire très régulière. Il n’existe 
aucun verbe ou pluriel irrégulier. Il s’écrit comme il se prononce et inversement. 
Un vocabulaire potentiellement illimité 
Le grand avantage de l’espéranto réside dans le système de formation des mots. Les noms se terminent  
en -o (foto : photo), les verbes en -i (foti : prendre en photo), les adjectifs en -a (fota : photographique), les 
adverbes en -e (fote : photographiquement). Mais surtout, on peut combiner les racines entre elles et avec 
de nombreux préfixes et suffixes. Par exemple, à partir de maro (mer), on peut former : mara : marin,  
mareto : petite mer, senmara : sans mer (senmara lando : un pays enclavé), 
Facile à apprendre ? 
Les Espérantophones diront souvent que l’espéranto est une langue facile. Plutôt que « facile », il serait 
plus juste de dire « moins difficile ». Apprendre l’espéranto demande des efforts et de la pratique comme 
n’importe quelle langue : vous pouvez vous familiariser avec l’essentiel de la grammaire en un après-midi, 
mais c’est en utilisant la langue que vous formerez des  
automatismes. 
C’est une langue vivante. Ce fait doit être souligné.  
Des gens utilisent l’espéranto quotidiennement, avec leurs amis, dans 
leur couple, en famille, voire au travail. 
L’Espéranto, comme toutes les langues vivantes, évolue :  
de nouveaux mots sont créés, d’autres deviennent archaïques. 
Oui, mais… à quoi pourrait bien me servir l’espéranto par la suite ? 
Notre association Espéranto-Vannes (www.esperantovannes.fr) invite, 
une ou deux fois par an, des Espérantophones du monde entier qui donnent gratuitement des conférences-
débats sur des sujets divers concernant leurs pays ou sur des thèmes spécifiques, en espéranto bien sûr mais 
avec également une traduction simultanée par un ou une de nos membres. Nous avons reçu par exemple : 
des Italiens, Tchèques, Russes, Uruguayens, Cubains, Argentins, Kazakhs, Népalais, Américains, Japonais, 
Chinois, Bulgares… lesquels sont logés et nourris par nous durant leur séjour. 
Le dernier en date était le Chinois WANG Tianyi spécialisé dans le commerce international en espéranto.  

Mais mon épouse, Édith et moi, avons aussi été 
invités à passer une, deux semaines ou plus 
chez des Espérantophones à l’étranger. 

C’est ainsi que nous avons passé des vacances 
chez Maria en Slovaquie, à Cuba, à Ciego De 
Avila, invités par notre ami Amparado et à la  
Havane bien sûr.����
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L’UNASS - Union Nationale des Associations de Secouristes et Sauveteurs de La Poste & 
de France Télécom /Orange - est constitué de 60 associations sur l’ensemble du territoire 
métropolitain et outre-mer. Elle compte environ 27 000 secouristes dont près de 3 800  
équipiers titulaires du PSE2, 770 formateurs et 33 formateurs nationaux et une équipe  
médicale de référence. 
L’UNASS Ille et Vilaine et Morbihan dispose de 6 sites de formation professionnelles, 
parmi lesquels : 
2 sont ouverts aux formations « Grand Public», 
le 1er à Rennes (18 Allée de La Goupillais),  
le 2ème à Caudan (dans le centre de Kerfléau au 
lieu dit Kerfléau), et d’une équipe de 10  
formateurs pour les formations professionnelles 
et grand public. 
 

L’association propose  2 types de formation :  
 les formations professionnelles Sauveteur 

Secouriste du Travail (SST) avec agré-
ment auprès de l’INRS pour la dispense 
de : formations initiales, formations Maintien et Actualisation des Compétences 
(MAC). Formations incendie. Ces formations sont assurées à la demande des exploi-
tants dans le cadre de la prestation de service, selon les besoins évalués par les respon-
sables d’établissements. 

 les formations dites « Grand public » Premier Secours Civique de niveau 1 
( P S C 1 )  a ve c  a gr é me nt  p r é f ec t or a l  d es  As s oc i a t i ons  :  
formation initiales, formations continues. Les conjoints et les enfants du personnel, les 
retraités peuvent suivre ces sessions, appelées formations sociales aux ayant droits et 
dispensées gratuitement. 

D’autres formations comme les Gestes Qui Sauvent (GQS) mis en place après les  
attentats de 2015 sont disponibles, se renseigner auprès de Michel Guérard,  Président de 
l’association Ille et Vilaine :  
Email : Illeetvilaine@secouristes.com  Téléphone : 02 99 63 02 53  
 

En dehors de la prestation de services et des formations, les associations départementales de 
Secouristes et Sauveteurs de la Poste & de France Télécom /Orange proposent d’autres  
activités. Elles différent bien évidemment d’un département à l’autre.  
A titre d’exemple : la tenue de postes de Secours, les manœuvres inter-associatives, les 
challenges régionaux, la participation à des plans rouges ou autres, les conférences  
médicales, les actions humanitaires, les activités culturelles et / ou ludiques.  
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